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Este é um percurso que o levard a caminhar sobre alguns dos cabecos
da Freguesia do Capelo, alinhados pelos fendmenos vulcanicos que fize-
ram crescer ailha. Cabecos é o nome tradicionalmente atribuido no Faial
aos cones basalticos monogenéticos erigidos pelas erup¢ées vulcanicas.

O percurso tem inicio no cimo do Cabe¢o Verde, com 488 m de altitude,
lugar onde podera deixar a sua viatura. Comeca o passeio fazendo o
caminho que circunda a cratera coberta de vegetacao, seguindo no sen-
tido contrario ao dos ponteiros do relégio. La em baixo o recorte da Baia
das Cabras, com as casas da Fajd da Praia do Norte a anteceder a arriba
que se prolonga até ao Alto da Baleia. Depois de fazer metade deste
caminho, que coroa este cabeco, aparece-lhe a noroeste o Cabe¢o do
Canto em primeiro plano e, mais distante, os Capelinhos. Depois, é toda
a costa sul desta parte da ilha que se nos apresenta. Quando acaba a

volta v&, na subida para o topo da Caldeira, o Cabego do Fogo, formado
pela erupcdo historica de 1672. Nao custa agora perceber que estd em
cima de um alinhamento de cones vulcanicos, o Ultimo dos quais é o
dos Capelinhos, surgido em 1958, num passeio totalmente inserido na
Area de Paisagem Protegida da Zona Central.

Comeca depois uma descida de 750 m, pelo Caminho de Penetracéo do
Cabeco Verde. A esta altitude sdo comuns espécies como a Woodwardia
radicans, um feto de grandes folhas pendentes que se mistura nos ta-
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ludes com as horténsias, a hera endémica destas ilhas e varias outras
herbaceas. Nas cicatrizes dos taludes do caminho, observamos a ver-
dadeira natureza deste vulcado: sob o coberto verde dos montes escon-
dem-se escorias vermelhas e rocha rija.

Quando o caminho faz a sua primeira curva a esquerda abandone-o,
seguindo por uma vereda que o ira levar até a Furna Ruim e depois ao
Caldeirdo. Comeca por descer uma escadaria com corrimdes toscamen-
te elaborados, entre /lex perado ssp. azorica, Picconia azorica, Vaccinium
cylindraceum, Hypericum e Woodwardia, apercebendo-se que a sua es-
querda o mato de Pittosporum undulatum tapa algo escuro e profundo...
a Furna Ruim. Um pequeno miradouro esta pronto a revelar uma parte
desta criagcdo da natureza. A dimensao deste algar de vertentes abrup-
tas e profundas é assustadora. Mesmo ali, um musgo da espécie Necke-
ra intermedia, pouco frequente nas ilhas dos Agores, forma expressivas
cortinas que revestem e pendem dos ramos.

Continue debaixo dos Pittosporum undulatum durante 20 m e vera a ve-
reda a dividir-se em duas, sendo na realidade a mesma, que circunda
o Caldeirdo. Siga agora pela esquerda, pela parte mais sombria pois no
regresso podera fazer a outra metade. Chegado novamente ao sol tem
um pequeno miradouro a sua direita. A cratera denominada Caldeiréo
estd aos seus pés e o cabeco adiante é o Cabeco do Canto, o seu pro-
ximo objetivo. Ao fundo comeca a revelar-se o Vulcdo dos Capelinhos.
Contornando o Caldeirdo desca por uma vereda, por vezes de declive
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acentuado, até chegar ao caminho.

Obedecendo a sinalética atravesse o caminho e inicie nova subida, a
conquista do Cabeg¢o do Canto. Suba sob um mato alto de Pittosporum
undulatum e Erica azorica, que ddo sombra a alguns Myrsine africana que
invadem o caminho e a uns raros Pteris incompleta: fetos que apresen-
tam a particularidade de terem as folhas subdivididas na base... um ex-
clusivo desta espécie, pelo menos por estes lados. Prepare-se, pois a su-
bida final deste cabe¢o é ingreme e feita em chdo escorregadio, apesar
da ajuda de alguns degraus em madeira. Chegado ao cimo contorne
a cumeeira pela direita, num chdo duro onde praticamente mais nada
cresce. Quando chegar ao marco geodésico, colocado sobre os 346 m
de altitude, tem uma panoramica excecional do Vulcdo dos Capelinhos e
do farol que o viu crescer.

Sugere-se que, chegado aqui, se faga o percurso inverso até ao ponto de
partida. No entanto, como é possivel continuar descendo para oeste, fa-
zendo a parte final do percurso PR6 FAI - Trilho dos Dez Vulcées, podera
optar por essa alternativa, seguindo entdo até ao Centro Interpretativo
do Vulcdo das Capelinhos.
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